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1 Wstep

Perspektywa przystgpienia Polski do Unii Europejskiej stanowita katalizator gtebokich
przemian spotecznych, politycznych i gospodarczych w naszym kraju. Proces integracji
europejskiej przyniost Polsce liczne korzysci, takie jak dostep do jednolitego rynku, swoboda
przeptywu oséb, fundusze europejskie, wtaczenie do strefy Schengen czy uczestnictwo w
programach edukacyjnych i mobilnosciowych, takich jak program Erasmus+ [1]. Wysokie
poparcie spoteczne dla przystapienia Polski do Unii Europejskiej, potwierdzone wynikami
referendum akcesyjnego, byto wyrazem powszechnego przekonania o strategicznym znaczeniu
tego kroku dla rozwoju Polski [2].

Dzi$, dwadziedcia lat po akcesji i na poczatku drugiej prezydencji Polski w Radzie Unii
Europejskiej, warto dokonac¢ refleksji nad wptywem dwéch dekad cztonkostwa na
spoteczenstwo polskie, a w szczegdlnosci na miodziez, ktéra odgrywa kluczowa role w
ksztattowaniu przysztosci kraju. Jednoczes$nie wybory do Parlamentu Europejskiego w 2024
roku ukazaty niski poziom zaangazowania mtodych ludzi w procesy demokratyczne [3], co
sktania do analizy potencjalnych przyczyn i rozwigzan tego zjawiska.

Celem niniejszego raportu, zatytutowanego Rola wymian miedzynarodowych w budowaniu
europejskiej tozsamosci Polskich studentéw i studentek, jest ukazanie, ze uczestnictwo w
miedzynarodowych programach mobilnosci akademickiej, zwtaszcza w programie Erasmus+,
ma pozytywny wptyw na wzrost zaangazowania obywatelskiego oraz zwiekszenie
zainteresowania tematykg unijng wsérdod polskiej mtodziezy.

Raport ten rzuca réwniez swiatto na rozpoczynajaca sie wtasnie prezydencje Polski w Radzie
Unii Europejskiej, dostarczajgc cennych informacji na temat perspektyw mtodych ludzi - grupy,
ktéra w wiekszosci nie pamieta czaséw Polski sprzed jej akcesji do Unii Europejskiej, a czesé z
nich nie miata nawet okazji doswiadczy¢ tego przetomowego momentu w historii kraju. Analiza
opiera sie na danych zebranych w ramach XV edycji badania ESNsurvey, ktore koncentruje sie na
doswiadczeniach studentek i studentéw uczestniczacych w miedzynarodowych programach
wymiany, takich jak Erasmus+. Szczegdlng uwage poswiecono danym uzyskanym od polskich
uczestnikéw i uczestniczek tych programéw, ktére zestawiono z wynikami na poziomie
europejskim zawartymi w raporcie ESN International ESNsurvey - 15th Edition: Making Quality
Mobility a Reality for All [4].

ESNsurvey to projekt badawczy realizowany na skale europejska przez Erasmus Student
Network od 20 lat, ktéry koncentruje sie na réznych aspektach miedzynarodowej mobilnosci
akademickiej. Jest to jedna z najwiekszych tego typu inicjatyw badawczych prowadzonych
przez organizacje studencka. Od pierwszej edycji w 2005 roku ESNsurvey nie tylko stanowi
inspiracje dla dziatan ESN zmierzajgcych do podnoszenia jakosci mobilnosci studenckiej ale jest
takze cennym zrédtem dla unijnych organéw decyzyjnych.


https://esn.org/sites/default/files/news/xv-esnsurvey_final-report.pdf
https://esn.org/sites/default/files/news/xv-esnsurvey_final-report.pdf
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Badanie obejmowato trzy kluczowe grupy: osoby uczestniczace w wymianach
miedzynarodowych, osoby odbywajace peten cykl studidéw za granica oraz osoby, ktore nigdy
nie braty udziatu w mobilnosci akademickiej. Raport Rola wymian miedzynarodowych w
budowaniu europejskiej tozsamosci Polskich studentéw i studentek to pierwsza w historii publikacja
w ramach projektu ESNsurvey skupiajaca sie wytacznie na perspektywie polskich studentek i
studentéw uczestniczacych w wymianach miedzynarodowych. Osoby te stanowity 4% ogdtu
respondentéw i respondentek badania, co odpowiada liczbie 932 uczestnikoéw i uczestniczek.

Badanie prowadzone byto przez okres dwdch miesiecy, od 29 maja 2023 roku do 31 lipca 2023
roku. Zebrane dane pochodza od oséb studiujgcych w latach akademickich 2021/2022 oraz
2022/2023.

Ponadto, raport korzysta z wynikéw badan spotecznych, takich jak komunikat CBOS 20 lat
cztonkostwa Polski w UE [5] opublikowany w kwietniu 2024 roku oraz danych zawartych w
Eurobarometer FL545 on Youth and Democracy [6] oraz Eurobarometer EBO46EP EU Post-Electoral

Survey 2024 [3].

Whioski zawarte w raporcie mogg by¢ punktem wyjscia do dyskusji na temat roli mtodych ludzi
w ksztattowaniu przysztosci Polski i Unii Europejskiej oraz wskazania kierunkéw dziatan na
rzecz zwiekszenia ich partycypac;ji i poczucia przynaleznosci do wspdlnoty europejskie;j.


https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2024/K_043_24.PDF
https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2024/K_043_24.PDF
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3181
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3292
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3292
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2 Polska w Unii Europejskiej

2.1 Poczatki Polski w Unii Europejskiej

16 kwietnia 2003 roku w Atenach podpisano Traktat akcesyjny, ktory umozliwit rozszerzenie
Unii Europejskiej o dziesie¢ nowych panstw, w tym Polske [7]. Byt to kluczowy krok w procesie
integracji europejskiej, otwierajacy nowy rozdziat historii Europy, a dla Polski oznaczajacy
zakonczenie dtugiego procesu negocjacji oraz dostosowan politycznych, gospodarczych i
prawnych w celu osiggniecia standardéw unijnych.

Jednym z najwazniejszych etapéw ratyfikacji traktatu byto przeprowadzenie ogdélnokrajowego
referendum, ktére stanowito akt demokratycznego wyrazenia woli spoteczenstwa w sprawie
przystapienia do Unii Europejskiej. Referendum odbyto sie w dniach 7 i 8 czerwca 2003 roku.
Wozieto w nim udziat niemal 59% uprawnionych do gtosowania, co $wiadczy o znacznym
Zaangazowaniu spoteczenstwa w proces decyzyjny. Wyniki gtosowania byty jednoznaczne -
ponad 77% uczestnikéw i uczestniczek referendum opowiedziato sie za przystapieniem Polski
do struktur Unii Europejskiej [2]. Ten wynik potwierdzit szerokie poparcie spoteczne dla
integracji z UE, bedacej dla Polski szansg na dynamiczny rozwdj gospodarczy, poprawe
infrastruktury, modernizacje instytucji publicznych oraz petniejsze uczestnictwo w
politycznych i gospodarczych procesach zachodzacych na kontynencie.

Kolejnym etapem formalizujacym wyniki referendum byta ratyfikacja Traktatu akcesyjnego,
ktéra nastgpita 23 lipca 2003 roku. Tym samym Polska dopetnita wszystkich niezbednych
procedur prawnych, otwierajagc droge do oficjalnego cztonkostwa w Unii Europejskiej. Od 1
maja 2004 roku Polska jest petnoprawnym cztonkiem Unii Europejskiej, aktywnie
uczestniczacym w ksztattowaniu jej polityki oraz czerpiagcym liczne korzysci z tej
przynaleznosci.

2.2 Obecne postawy Polek i Polakow wobec Unii Europejskiej

Od historycznych wydarzen zwigzanych z przystgpieniem Polski do Unii Europejskiej minety juz
dwie dekady. W maju 2024 roku w catej Polsce odbyty sie uroczystosci upamietniajace
jubileusz 20-lecia cztonkostwa, ktére staty sie okazjg do refleksji nad wptywem integracji
europejskiej na rozwdj kraju oraz zycie obywateli. Byt to takze moment szczegélny dla oceny
relacji Polski z UE i znaczenia, jakie to cztonkostwo odgrywa w swiadomosci spoteczne;j.

Z okazji tego jubileuszu, Centrum Badania Opinii Spotecznej przeprowadzito badanie opinii
publicznej, ktérego wyniki opublikowano w Komunikacie z Badan 20 lat cztonkostwa Polski w UE
[5]. Badanie to, wykonane w kwietniu 2024 roku, dostarcza cennych informacji na temat
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aktualnych postaw Polek i Polakéw wobec Unii Europejskiej, ich oceny przesztosci i
terazniejszosci, a takze oczekiwan zwigzanych z przysztoscia integracji europejskiej.

Rezultaty badania ujawniajg najnowsze trendy w postrzeganiu Unii Europejskiej przez polskie
spoteczenstwo. Analiza tych danych pozwala zrozumieé, jakie korzysci wynikajace z
cztonkostwa s3 najbardziej cenione przez spoteczehnstwo, jakie obawy zwigzane z
funkcjonowaniem UE s3 nadal obecne, a takze jak Polki i Polacy widzg swoja role w procesach
decyzyjnych na szczeblu europejskim. Warto pochyli¢ sie nad tymi wynikami, aby lepiegj
zrozumie¢ dynamike relacji miedzy Polska a Unig Europejska oraz wyzwania stojace przed
obiema stronami w nadchodzacych latach a ktére szanse ma zaadresowaé polska prezydencja
w Radzie Unii Europejskie;j.

Poparcie dla cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej w 2024 roku wynosito 77%, co oznacza, ze
zdecydowana wiekszo$¢ osoéb badanych opowiadata sie za dalszg obecnoscig Polski w
strukturach wspdélnotowych. Co istotne, poziom ten jest réwny poparciu z czaséw referendum
akcesyjnego Polski do UE w 2003 roku, ktére rowniez wynosito 77%. Przeciwnych cztonkostwu
byto 17% respondentdw i respondentek, zas 6% nie potrafito okresli¢ swojego stanowiska. Te
wyniki sygnalizujg istotny spadek poziomu poparcia dla integracji europejskiej, osiagajac
najnizszy poziom od 2013 roku [5], kiedy to poparcie wyniosto 72%.

Warto zwrdci¢ uwage, ze spadek ten moze by¢ wynikiem kilku kluczowych czynnikéw, takich
jak zmieniajacy sie krajobraz polityczny, rosngce napiecia miedzy Polskg a instytucjami
unijnymi, czy tez wptyw globalnych kryzyséw, ktére mogty wzmocnié eurosceptyczne nastroje
w spoteczenstwie. W poréwnaniu do lat wczesniejszych, gdy poparcie dla cztonkostwa Polski w
UE regularnie przekraczato 80%, obecne wyniki sugeruja konieczno$é pogtebionej analizy
przyczyn tego trendu [5].

Jednoczesnie warto podkresli¢, ze poziom poparcia na poziomie 77% wcigz wskazuje na silne
zakorzenienie idei europejskiej w polskim spoteczenstwie. Jednakze, wzrost odsetka oséb
przeciwnych cztonkostwu oraz niezdecydowanych moze stanowié¢ wyzwanie dla przysztych
dziatan zwigzanych z edukacjg obywatelskg oraz promocjg korzysci ptynacych z uczestnictwa w
Unii Europejskie;.

2.3 Poczatki mobilnosci edukacyjnej w Polsce

Droga Polski do petnego cztonkostwa w Unii Europejskiej byta procesem dtugotrwatym i
wymagajacym szeroko zakrojonych reform, ktére wptynety nie tylko na funkcjonowanie
panstwa jako catosci, lecz réwniez na codzienne zycie jego obywateli i obywatelek. Kluczowym
elementem tego procesu byta potrzeba dostosowania polskiego systemu edukacji do
standardéw europejskich oraz budowania kapitatu spotecznego opartego na wspétpracy
miedzynarodowej. Jednym z najwazniejszych dziatan wspierajacych te cele byto wprowadzenie
w Polsce programu Socrates, ktéry rozpoczat swoja dziatalno$é w roku akademickim 1997/98
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[8]. Program ten, mimo ze dostepny w Polsce jeszcze przed formalnym przystapieniem kraju do
Unii Europejskiej, stat sie istotnym narzedziem integracji edukacyjnej oraz kulturowe;j.

Uczestnictwo Polski w programie Socrates przyniosto wiele korzysci zarowno dla systemu
edukacji, jak i dla indywidualnych uczestnikdéw i uczestniczek. Na poziomie systemowym
program ten przyczynit sie do przygotowania polskiego szkolnictwa wyzszego do wdrazania
procesu bolonskiego, ktérego celem byta harmonizacja systemoéw edukacyjnych w Europie.
Utatwiat on réwniez dostosowanie programdéw nauczania do wymogéw miedzynarodowych, co
w diuzszej perspektywie przyczynito sie do podniesienia jakosSci ksztatcenia oraz dato
podwaliny przysztym miedzynarodowym porozumieniom miedzyuczelnianym.

Dla uczestnikébw i uczestniczek indywidualnych program Socrates otwierat mozliwosci
rozwijania kompetencji jezykowych oraz miedzykulturowych, co miato kluczowe znaczenie w
dobie postepujacej globalizacji. Ponadto, program ten otwierat drzwi na Zachdd, umozliwiajac
integracje z tamtejszymi uczelniami i $rodowiskiem akademickim. Studenci i studentki oraz
pracownicy i pracowniczki uczelni mogli zdobywaé doswiadczenia w miedzynarodowym
srodowisku, uczac sie wspdtpracy z przedstawicielami réznych kultur i systemoéw
edukacyjnych. Dzieki programowi Socrates mtode pokolenie Polek i Polakéw miato szanse
rozwija¢ umiejetnosci adaptacyjne, ktére staty sie nieodzownym elementem funkcjonowania
na zintegrowanym rynku pracy Unii Europejskiej.

2.4 Konkluzje

W niniejszym rozdziale skoncentrowalismy sie na przedstawieniu historycznego kontekstu
przystapienia Polski do Unii Europejskiej, a takze na analizie obecnego postrzegania Polski w
Unii przez obywateli kraju. Proces integracji Polski z UE byt dtugotrwaty i obfitowat w liczne
wyzwania, wymagajac wprowadzenia istotnych reform zaréwno w sferze politycznej, jak i
gospodarczej. Mimo trudnosci zwigzanych z dostosowaniem polskiego systemu prawnego,
instytucji oraz struktury spotecznej do wymogdw europejskich, ostatecznie przystapienie
Polski do UE w 2004 roku, okazato sie krokiem ku stabilizacji politycznej i gospodarczemu
rozwojowi kraju.

Obecnie, po dwdch dekadach cztonkostwa, Polska jest jednym z petnoprawnych cztonkéw Unii
Europejskiej, a spoteczne postrzeganie tej decyzji wydaje sie by¢ w wiekszosci pozytywne. Na
podstawie wynikéw badan opinii publicznej, widoczny jest ogdlny wysoki poziom satysfakcji
obywateli z cztonkostwa Polski w UE. Wiekszo$¢ Polek i Polakéw dostrzega korzysci ptynace z
integracji, zaréwno w kontekscie poprawy sytuacji gospodarczej, jak i wzrostu standardu zycia.

Pomimo pozytywnych ocen cztonkostwa, nie brakuje réwniez gtoséw krytycznych, szczegolnie
w kontekscie wyzwanh zwigzanych z dalszg integracjg Europy oraz roli Polski w ramach UE.
Jednakze, biorac pod uwage dominujacag tendencje spoteczng oraz pozytywne efekty
wynikajagce z cztonkostwa, mozna stwierdzi¢, Ze Polska wcigz pozostaje silnym i
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zaangazowanym cztonkiem Wspélnoty, a perspektywy dalszej wspdtpracy w ramach Unii
Europejskiej sg postrzegane jako korzystne dla przysztosci kraju.

Ponadto, warto podkresli¢, ze juz 25 lat temu istniata Swiadomos¢, iz rozwdj edukacji stanowi
kluczowsa inwestycje w przysztos¢ Europy. Przewidywano, ze rozwéj kompetencji, jakie oferuje
uczestnictwo w mobilnosci studenckiej, bedzie miato istotny wptyw na umocnienie europejskiej
integracji oraz na rozwdéj wspoétpracy miedzynarodowej. Programy mobilnosci studenckiej,
takie jak Socrates, miaty na celu nie tylko rozwdj indywidualnych umiejetnosci studentéw i
studentek, ale réwniez wzmacnianie poczucia europejskiej tozsamosci oraz solidarnosci.

W nadchodzacym rozdziale skoncentrujemy sie w petni na perspektywie mtodych ludzi w
Polsce. Przeanalizujemy charakter ich aktywnosci obywatelskiej oraz poziom zaangazowania w
procesy demokratyczne, ktéore stanowig fundament wspotczesnego spoteczenstwa.
Zastanowimy sie réwniez nad znaczeniem Unii Europejskiej dla mtodych oséb, ktére nie miaty
okazji poznad rzeczywistosci sprzed przystapienia Polski do Wspdlnoty, a dla ktorych obecnos$é
w UE jest naturalnym elementem codziennosci.

Podjecie tej analizy jest szczegdlnie istotne w kontekscie zmieniajacych sie warunkéw
spotecznych i politycznych, ktére wptywajg na mtode pokolenia. Chcemy zrozumied, w jaki
sposob mtodzi ludzie definiujg swoje miejsce w Europie, jak postrzegajg korzysci ptynace z
integracji europejskiej oraz jakie wyzwania dostrzegajg w kontekscie unijnego wspoétdziatania.
Wazne bedzie réwniez przyjrzenie sie, w jaki sposéb edukacja, programy wymiany
miedzynarodowej, takie jak Erasmus+, oraz wspotczesne inicjatywy spoteczne ksztattujg ich
podejscie do wartosci europejskich, takich jak solidarnos¢, réownosé i demokracja.
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3 Polska mtodziez a Unia Europejska

3.1 Charakterystyka grupy wiekowej 15-30 lat

Grupa wiekowa 15-30 lat jest szczegdlnie interesujagcym obiektem analizy w kontekscie
procesu integracji Polski z Unig Europejska, poniewaz obejmuje zaréwno osoby, ktére przezyty
wydarzenia zwigzane z akcesjg jako mate dzieci, jak i te, ktore urodzity sie juz po przystapieniu
Polski do Wspdlnoty. W konsekwencji, przedstawiciele tej grupy nie pamietajg lub nigdy nie
doswiadczyli rzeczywistosci, w ktérej Polska funkcjonowata poza strukturami UE [9]. Dla wielu
z nich cztonkostwo w Unii Europejskiej jest naturalnym i oczywistym elementem rzeczywistosci
spoteczno-polityczne;j.

Jednoczesnie grupa ta jest uznawana za jedng z kluczowych grup wyborczych, ktéra wymaga
szczegblnych dziatan aktywizujacych, aby zwiekszy¢ jej zaangazowanie w procesy
demokratyczne. Unia Europejska na przestrzeni lat wdrazata réznorodne inicjatywy, majace na
celu stymulowanie partycypacji mtodych ludzi w zyciu publicznym. Przyktadami takich dziatan
sg Konferencja w sprawie Przysztosci Europy [10] oraz Europejski Rok Mtodziezy 2022 [11],
ktére miaty na celu uwypuklenie gtosu mtodego pokolenia oraz promowanie aktywnego
obywatelstwa na poziomie europejskim.

Wybory do Parlamentu Europejskiego, ktore odbyty sie w czerwcu 2024 roku, staty sie kolejna
okazjg do podjecia dziatan ukierunkowanych na zwiekszenie zaangazowania mtodziezy w
procesy demokratyczne. Instytucje unijne, organizacje pozarzadowe oraz krajowe podmioty
zaangazowane w promocje obywatelskiej aktywnosci mtodych osdb zwrdcity szczegdlng
uwage na edukacje w zakresie demokracji, Swiadomosci politycznej oraz znaczenia ich gtosu w
ksztattowaniu przysztosci Europy.

Warto zwrdcié uwage, ze pomimo tych wysitkow, poziom zaangazowania mtodych wyborcow w
procesy demokratyczne pozostaje wyzwaniem. Frekwencja wyborcza wsérdd oséb nalezgcych
do grupy wiekowej 15-30 lat pozostata stosunkowo niska w wiekszosci panstw cztonkowskich
Unii Europejskiej, w tym réwniez w Polsce [3]. Zjawisko to od lat stanowi istotny problem
zaréwno dla instytucji unijnych, jak i dla poszczegdlnych rzadéw krajowych, ktére podejmuja
dziatania majace na celu zwiekszenie zaangazowania obywatelskiego mtodych.

3.2 Aktywnos$¢ obywatelska mtodziezy w Polsce

Dzieki przeprowadzonemu w kwietniu 2024 roku badaniu Eurobarometer FL545 on Youth and
Democracy [6] mozliwe stato sie zgtebienie najnowszych trendéw dotyczacych zaangazowania
obywatelskiego mtodych Polek i Polakéw. Badanie objeto osoby w wieku od 15 do 30 lat, co
pozwolito na uwzglednienie szerokiego spektrum mtodziezy, zaréwno tych jeszcze uczacych

10
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sie, jak i oséb aktywnych zawodowo. Na poziomie europejskim w badaniu wzieto udziat 26 189
respondentéw i respondentek, natomiast w Polsce probe badawcza stanowito 1 008 oséb.
Dostarczyto cennych informacji na temat postaw mtodziezy wobec aktywnego obywatelstwa
oraz ich gotowosci do uczestniczenia w réznorodnych formach zaangazowania spotecznego i
politycznego.

W ramach badania mtodym Polkom i Polakom zadano szereg pytan majacych na celu okreslenie
ich podejscia do kwestii aktywnosci obywatelskiej, rozumianej zaréwno jako udziat w
wyborach, jak i angaz w dziatania na rzecz spotecznosci lokalnych, organizacji pozarzadowych
czy projektébw miedzynarodowych. Waznym elementem analizy, omawianym szerzej w
kolejnym podrozdziale, byto rowniez zbadanie ich wiedzy na temat mozliwosci uczestnictwa w
inicjatywach zwigzanych z Unig Europejska.

Osoby uczestniczace w badaniu odpowiedziaty na pytanie wielokrotnego wyboru dotyczace
udziatu w dziataniach ktérejkolwiek z wymienionych organizacji w ciggu ostatnich 12 miesiecy.
Whyniki badania ukazuja, ze najwyzszy odsetek respondentéw i respondentek (39%) wybrat
opcje ‘Zadne z powyzszych’ [6]. Wynik ten wyraznie wskazuje na niski poziom zaangazowania
mtodych oséb w zorganizowane formy aktywnosci spotecznej czy obywatelskie;j.

Wsréd tych, ktorzy i ktore deklarujg uczestnictwo w dziataniach jakiejkolwiek organizacji,
najwyzsze odsetki uzyskaty: organizacje prowadzace wolontariat (17%), kluby sportowe (14%)
oraz mtodziezowe kluby rekreacyjne lub organizacje mtodziezowe (14%) [6].

Aby lepiej zrozumieé przyczyny braku zaangazowania mtodych osdb, zadano im pytanie
wielokrotnego wyboru dotyczace powodédw, dla ktérych nie braty udziatu w tych dziataniach.
Najczesciej wskazywanym powodem byt brak czasu, co deklarowato 46% oséb badanych.
Kolejne najczestsze odpowiedzi to: ‘Nie pomyslatem jeszcze o tym' - 34% oraz ‘Nie jestem tym
zainteresowany’ - 25% [6].

W dalszej kolejnosci wymieniane byty: ‘Nikt nigdy mnie do tego nie zaprosit lub nie poprosit o
méj udziat - 19%, ‘Nie sta¢ mnie na to’ - 11%, oraz ‘Nie wiem, jak to zrobi¢’ - 11%. Najrzadziej
wskazywane powody to: ‘Nie rozumiem wystarczajgco tych kwestii’ - 8%, ‘Nie wiedziatem, ze
moge to robi¢’ - 7%, oraz ‘Te dziatania sg zbyt daleko. Trudno mi tam dotrzec z mojego miejsca
zamieszkania, np. za pomocg transportu publicznego’ - 7%. Ponadto 2% osob badanych
wskazato inne powody, a 3% nie udzielito odpowiedzi na pytanie [6].

Aby zrozumieé, jakie dziatania mtodziez uwaza za najbardziej efektywne w przekazywaniu
swoich opinii twércom polityk, zadano respondentom i respondentkom pytanie wielokrotnego
wyboru dotyczace dziatan umozliwiajgcych mtodym ludziom przekazywanie swojego gtosu
decydentom.

Najczesciej wskazywang odpowiedzig byto gtosowanie w wyborach lokalnych, krajowych lub
europejskich, ktére wybrato 54% oséb uczestniczacych w badaniu. Wynik ten wskazuje, ze
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mtodziez dostrzega w procesach wyborczych fundamentalne narzedzie demokratyczne, ktére
pozwala wptywaé na decyzje polityczne. Na kolejnych miejscach znalazty sie: aktywnos¢ w
mediach spotecznosciowych poprzez wyrazanie swojej opinii, korzystanie z hashtagéw lub
zmienianie zdjecia profilowego (33%) oraz udziat w konsultacjach publicznych dotyczacych
proponowanych inicjatyw politycznych, zaréwno online, jak i offline, w tym w ramach unijnego
Dialogu Mtodziezowego (28%) [6].

Inne czesto wybierane dziatania obejmowaty uczestnictwo w organizacjach studenckich lub
mtodziezowych (27%) oraz wolontariat na rzecz organizacji charytatywnych lub kampanii
(24%). Z kolei 20% respondentek i respondentéw uznato udziat w ruchach politycznych,
partiach lub zwigzkach zawodowych za skuteczny sposdb na wyrazenie swoich opinii [6].

Najnizsze wyniki uzyskaty takie dziatania, jak bojkotowanie lub kupowanie okreslonych
produktéw z powodow politycznych, etycznych czy srodowiskowych (13%) oraz kontaktowanie
sie z politykiem badz polityczka w sprawie konkretnego problemu (10%). Opcja ‘Inne’ zostata
wskazana przez 2% osob badanych, natomiast 4% respondentek i respondentéw wyrazito
przekonanie, ze zadne z wymienionych dziatan nie sg skuteczne. Dodatkowo 5% oséb badanych
nie byto w stanie udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie [6].

Wyniki te wskazuja na zrdéznicowane podejscie mtodziezy do form zaangazowania
obywatelskiego. Z jednej strony widoczna jest silna wiara w tradycyjne mechanizmy
demokratyczne, takie jak wybory, z drugiej za$ - rosngce znaczenie nowych form ekspresji,
szczegolnie tych zwigzanych z mediami spotecznos$ciowymi i cyfrowymi konsultacjami. Wyniki
uwypuklajg réwniez potrzebe intensyfikacji dziatann majgcych na celu utatwienie dostepu do
aktywnosci spotecznej, poprawe komunikacji oraz lepsze informowanie mtodych oséb o
mozliwosciach zaangazowania, co mogtoby znaczgco wptynaé na zwiekszenie ich partycypacji.

3.3 Punkt widzenia polskiej mtodziezy na Uni¢ Europejska

W niniejszej czesci analizie poddano poziom wiedzy i zaangazowania polskiej mtodziezy (grupa
wiekowa 15-30 lat) w struktury oraz inicjatywy Unii Europejskiej. Osoby ankietowane miaty
okazje wyrazi¢ swoje oczekiwania wobec UE, zaréwno w kontekscie strategicznych kierunkéw
jej rozwoju, jak i dziatan majacych bezposredni wptyw naich zycie. Istotnym aspektem badania
byto réwniez poznanie percepcji mtodych ludzi dotyczacej wptywu Wspdlnoty na ich codzienne
doswiadczenia - od mozliwosci edukacyjnych i zawodowych po kwestie spoteczne i kulturowe.

Osoby uczestniczace w badaniu odpowiedziaty na pytanie wielokrotnego wyboru dotyczace
znajomosci sposobéw na zaangazowanie sie w dziatalnos¢ Unii Europejskiej. Najczesciej
wskazywana odpowiedzig byty ‘Wybory europejskie’ - wskazato ja 47% respondentek i
respondentow. Wynik ten wskazuje, ze mtodzi ludzie postrzegajg procesy wyborcze jako
najbardziej rozpoznawalny sposéb interakcji z UE. Na kolejnych miejscach uplasowaty sie
‘Media spotecznosciowe i strony internetowe UE, takie jak Europejski Portal Mtodziezowy’ -
28% oraz ‘Konsultacje publiczne’ - 21% [6].
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Inne odpowiedzi uzyskaty nizsze wyniki: ‘Europejska Inicjatywa Obywatelska’ oraz ‘Europejski
Tydzien Mtodziezy lub European Youth Event’ - po 19%, a takze ‘Udziat w wydarzeniach
organizowanych przez UE w twoim kraju’. Najnizej ocenione zostaty takie formy zaangazowania
jak ‘Wizyty w instytucjach UE’ - 14%, ‘Dialogi obywatelskie, Dialog UE z mtodziezg lub UE
Youth Conference’ - 12% oraz ‘Kontakt z komisarzem badZz komisarka lub postem badz
postankg do Parlamentu Europejskiego’ - 11%. Znaczace jest, ze az 16% oséb badanych
wybrato opcje ‘Zadne z powyzszych, a 8% badanych oséb nie potrafito wskaza¢ zadnej
odpowiedzi [6].

W kolejnym etapie badania zapytano mtodziez o ich postrzeganie wptywu Unii Europejskiej na
codzienne zycie. Wyniki wskazuja, ze az 81% respondentek i respondentéw dostrzega wptyw
UE na swoje zycie. Jednoczes$nie 14% oséb badanych uznato, ze UE nie ma wptywu naich zycie,
a 5% wyrazito brak zdania na ten temat [6].

Osoby uczestniczagce w badaniu odpowiedziaty réwniez na pytanie wielokrotnego wyboru
pobyt w innym kraju UE. Najczesciej wskazywang odpowiedzig byto ‘Erasmus+ dla studentow i
studentek w wieku 18 lat i wiecej’ - 53%. Tuz za nig uplasowaty sie ‘Erasmus+ - wymiany
mtodziezowe’ - 47% oraz ‘Erasmus+ dla uczniéw i uczennic w wieku 11-18 lat’ - 43%. Podobny
wynik uzyskato ‘Erasmus+ dla praktykantow i praktykantek’ - 43%, a nastepnie ‘Erasmus dla
mtodych przedsiebiorcéw i przedsiebiorczy’ - 21% [6].

Niepokojaco niskg znajomoscig cieszyty sie inicjatywy takie jak ‘DiscoverEU’ oraz ‘Europejski
Korpus Solidarnosci’ - jedynie 9% respondentek i respondentéw wskazato kazda z nich. Co
wiecej, 12% oséb badanych nie byto w stanie wskazaé zadnej z inicjatyw, a 4% przyznato, ze nie
potrafi odpowiedzie¢ na to pytanie [6].

Dane te wskazuja na wyrazne zrdznicowanie w poziomie rozpoznawalnos$ci programéw
unijnych. Inicjatywy takie jak Erasmus+ sg dobrze znane, co $wiadczy o ich zakorzenieniu w
swiadomosci mtodych Iludzi jako kluczowych mechanizméw wspierajagcych mobilnosé¢
edukacyjng i zawodowa. Z kolei niska znajomos¢ programow takich jak DiscoverEU czy
Europejski Korpus Solidarnosci pokazuje duza potrzebe wiekszego zaangazowania w ich
promocje oraz budowanie swiadomosci na temat réznorodnych mozliwosci oferowanych przez
Unie Europejska.

3.4 Konkluzje

W niniejszym rozdziale podjeto prébe szczegétowego zrozumienia, jak bardzo obywatelsko
aktywne s3 mtode Polki i Polacy. Przeanalizowano rodzaje inicjatyw, w ktére mtodzi ludzie
najchetniej sie angazuja, a takze zidentyfikowano gtéwne bariery utrudniajgce ich aktywne
uczestnictwo w zyciu obywatelskim. Szczegdlng uwage poswiecono temu, jakie dziatania
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mtodzi ludzie postrzegajg jako skuteczne w docieraniu ich gtosu do instytucji tworzacych
polityki.

Rozdziat ten podejmuje rowniez analize percepcji mtodych ludzi wobec Unii Europejskiej, ze
szczegblnym uwzglednieniem ich poczucia przynaleznosci do wspdlnoty europejskiej, poziomu
wiaczenia w procesy unijne oraz postrzegania styszalnosci ich gtosu na forum Wspdlnoty.
Istotnym aspektem byta takze ocena poziomu wiedzy mtodych ludzi o mozliwosciach
oferowanych przez Unie Europejska, w tym kluczowych z perspektywy niniejszej publikacji
programow mobilnosci edukacyjnej, szkoleniowej czy zawodowe;.

Uzyskane wyniki sg niepokojace. Znaczna cze$é¢ mtodych ludzi w Polsce cechuje sie niskim
poziomem zaangazowania obywatelskiego oraz ograniczong wiedza na temat Unii Europejskiej
i mozliwosci, jakie ta instytucja przed nimi otwiera. Ten brak zaangazowania i wiedzy stawia
istotne wyzwania przed twércami polityk oraz organizacjami pozarzadowymi, ktére powinny
dazy¢ do wiekszej aktywizacji i informowania polskiej mtodziezy.

W dalszych rozdziatach publikacji skoncentrujemy sie na analizie wptywu uczestnictwa w
mobilnosci edukacyjnej i zawodowej - w szczegblnosdci w ramach programu Erasmus+ - na
ksztattowanie poczucia europejskiej tozsamosci wsrod studentéw i studentek. Przeanalizujemy
rowniez, ktére polityki oraz kwestie europejskie mtode osoby z Polski uznajg za najistotniejsze.
Szczegblng uwage poswiecimy rowniez analizie intencji wyborczych mtodych ludzi w
kontekscie wyboréw do Parlamentu Europejskiego, ktére odbyty sie w czerwcu 2024 roku.
Naszym celem bedzie zrozumienie, jak wszystkie oméwione wczesniej czynniki wptywajg na
ksztattowanie ich obywatelskiej aktywnosci oraz zaangazowania spotecznego.
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4 Przynaleznos¢ obywatelska przed i po
mobilnosci

W kwietniu 2024 roku Centrum Badania Opinii Spotecznej opublikowato Komunikat z badan
poswiecony dwudziestoleciu cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej. Jego wyniki wskazuja, ze
54% osob badanych deklaruje identyfikacje z europejska wspdlnota, okreslajac sie jako
Europejczycy. Analiza danych ujawnia jednocze$nie wyrazny trend wzrostowy w tym zakresie,
co sugeruje stopniowe umacnianie sie poczucia przynaleznosci do Unii Europejskiej wsrod
obywateli Polski [5].

Trend ten moze wynikaé¢ z kilku czynnikéw, takich jak coraz wieksza integracja polityczna,
spoteczna i gospodarcza z krajami cztonkowskimi UE, a takze postrzeganie korzysci ptynacych z
cztonkostwa, takich jak swobodny przeptyw oséb, dostep do edukacji w ramach programow
takich jak Erasmus+ czy fundusze unijne wspierajgce rozwdj regionalny.

Z przytoczonego powyzej badania wynika rowniez, ze 29% oséb badanych deklaruje, iz obecnie
lub w przesztosci korzystato z aktywnosci finansowanych lub wspétfinansowanych przez Unie
Europejska, takich jak programy edukacyjne, sportowe czy kulturalne. Szczegdlnie widoczny
jest udziat ludzi mtodych w tego typu inicjatywach - najczesciej korzystajg z nich osoby w
wieku do 24 lat, gtéwnie uczniowie oraz studenci i studentki. W tej grupie az 67% badanych
0s6b uczestniczyto w takich programach [5].

Dane te wskazujg na szczegdlnie wysoka aktywnos$é mtodego pokolenia w obszarze dziatan
wspieranych przez Unie Europejska, co moze wynika¢ z wiekszej dostepnosci takich
programow dla tej grupy wiekowej oraz ich dostosowania do potrzeb mtodziezy. Programy
unijne, takie jak Erasmus+, Europejski Korpus Solidarnosci czy réznorodne inicjatywy sportowe
i kulturalne, oferujg mozliwos¢ poszerzania kompetencji, rozwijania umiejetnosci spotecznych
oraz zdobywania doswiadczen miedzynarodowych.

Warto réwniez zauwazyé¢, ze zaangazowanie mtodych ludzi w tego rodzaju inicjatywy moze
mie¢ istotny wptyw na postrzeganie przez nich Unii Europejskiej oraz ksztattowanie sie ich
tozsamosci obywatelskiej. Kontakt z projektami unijnymi sprzyja budowaniu poczucia
przynaleznosci do wspdlnoty europejskiej, a takze zwieksza swiadomos¢ korzysci ptynacych z
cztonkostwa Polski w UE. W kontekscie dtugofalowym, uczestnictwo w takich programach
moze przyczynia¢ sie do wiekszej aktywnosci obywatelskiej oraz wzrostu zainteresowania
politykami Unii Europejskie;j.

Ponizej oméwione dane pochodzg z badania ESNsurvey XV, realizowanego przez Erasmus

Student Network. Na potrzeby niniejszego raportu wykorzystane zostaty odpowiedzi
udzielone przez polskich studentéw i studentki, ktérzy uczestniczyli w wymianach
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miedzynarodowych w ramach programu Erasmus+. Wyniki te stanowig istotne zrédto wiedzy o
postawach miodziezy akademickiej wobec kluczowych spraw europejskich oraz ich
zaangazowania obywatelskiego.

Pierwszym analizowanym przez nas trendem byta zmiana w postrzeganiu obywatelstwa przez
studentéw i studentki w kontekscie ich uczestnictwa w programie Erasmus+. Badanie
koncentrowato sie na tym, w jaki sposéb doswiadczenie mobilnosci miedzynarodowej wptywa
na poczucie przynaleznosci obywatelskiej oraz tozsamosci europejskiej uczestnikéw i
uczestniczek programu.

Osoby badane zostaty poproszone o ocene na pieciostopniowej skali Likerta, gdzie wartos¢ 1

oznacza ,Zdecydowanie sie zgadzam”, a wartos¢ 5 ,Zdecydowanie sie nie zgadzam”, w jakim
stopniu identyfikujg sie jako obywatele swojego miasta, regionu, kraju, kontynentu, $wiata,

Europy oraz Unii Europejskiej.
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Wykres 1: Poréwnanie poczucia przynaleznosci obywatelskiej polskich studentéw i studentek do réznych wspélnot
przed i po mobilnos$ci w ramach programu Erasmus+ (n = 590,n = 572).

Przed rozpoczeciem mobilnosci, studenci i studentki najstabiej identyfikowali sie jako
obywatele i obywatelki swojego regionu, uzyskujac $rednig ocene 3.67. Nieznacznie silniejsze
poczucie przynaleznosci odczuwali w odniesieniu do swojego kraju (3.84) oraz miasta (3.87).
Natomiast najmocniejsze poczucie identyfikacji wystepowato w odniesieniu do Europy, gdzie
Srednia wyniosta 4.24, a nieco stabsze poczucie przynaleznosci do Unii Europejskiej byto
mierzone wartoscig 4.14.

Wyniki badania wskazuja, ze udziat w mobilnosci w ramach programu Erasmus+ pogtebit
réznice w postrzeganiu przynaleznosci obywatelskiej. Odnotowano niewielki spadek poczucia
obywatelstwa swojego regionu (z 3.67 do 3.66) oraz miasta (z 3.87 do 3.83), co sugeruje, ze
doswiadczenie mobilnosci miedzynarodowej nie wptyneto istotnie na tozsamos¢ lokalng. Z
kolei poczucie przynaleznosci do wtasnego kraju wykazato minimalny wzrost (z 3.84 do 3.86),
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co moze wskazywaé na subtelng zmiane w postrzeganiu tozsamosci narodowej po
doswiadczeniu miedzynarodowym.

Zdecydowanie bardziej wyrazny wzrost odnotowano w zakresie poczucia przynaleznosci do
szerszych wspadlnot, takich jak kontynent (z 4.16 do 4.30), swiat (z 4.07 do 4.29) oraz Europa (z
4.24do 4.49).

Najbardziej zauwazalny wzrost wystgpit w poczuciu przynaleznosci do Unii Europejskiej, gdzie
Srednia ocena wzrosta z 4.14 do 4.41. Pokazuje to, ze osoby uczestniczagce w programie, dzieki
doswiadczeniu miedzynarodowemu, mogg lepiej dostrzegaé korzysci ptynace z cztonkostwa w
UE oraz poczuc sie bardziej zwigzani z jej wartosciami i celami.

Analiza wynikéw badania przeprowadzonego w Polsce oraz danych na poziomie europejskim
przedstawionych w raporcie ESNsurvey - 15th Edition: Making Quality Mobility a Reality for All [4]
wskazuje na istotne roéznice w postrzeganiu przynaleznosci obywatelskiej przed i po
uczestnictwie w mobilnosci miedzynarodowe;j.
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Wykres 2: Poréwnanie poczucia przynaleznosci obywatelskiej studentéw i studentek do réznych wspdlnot przed i
po mobilnosci w ramach programu Erasmus+ (n =11 038 do 11 539, n = 10 908 do 11 285). Dane: ESNsurvey - 15th
Edition: Making Quality Mobility a Reality for All.

W Polsce studenci i studentki przed rozpoczeciem mobilno$ci miedzynarodowej deklarowali
najstabsze poczucie przynaleznosci do swojego regionu (3.67), co jest zbiezne z wynikami
europejskimi, gdzie ten wskaznik rowniez byt najnizszy (3.63) [4]. Jednak w Polsce
najmocniejsze poczucie identyfikacji dotyczyto Europy (4.24) oraz Unii Europejskiej (4.14),
podczas gdy na poziomie europejskim najwyzsze wartosci uzyskiwata identyfikacja z
kontynentem (4.01) i krajem (3.99) [4]. Warto zauwazy¢, Ze przed mobilnoscig srednie poczucie
przynaleznosci do Unii Europejskiej w Polsce (4.14) byto wyraznie wyzsze niz w catej UE (3.81)
[4].
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W obu przypadkach udziat w programie Erasmus+ prowadzit do umocnienia poczucia
przynaleznosci do szerszych wspdlnot miedzynarodowych, takich jak Unia Europejska i Europa.

W Polsce poczucie przynaleznosci do UE wzrosto z 4.14 do 4.41, co stanowi znaczniejszy
wzrost niz na poziomie europejskim, gdzie wartosci wzrosty z 3.81 do 4.01 [4]. W Polsce
najwiekszy wzrost odnotowano w poczuciu przynaleznosci do Europy (z 4.24 do 4.49) i $wiata
(z 4.07 do 4.29), natomiast w UE najwieksze zmiany dotyczyty poczucia obywatelstwa Europy
(z 3.99 do 4.27) oraz swiata (z 3.91 do 4.16) [4]. W Polsce poczucie przynaleznosci do regionu i
miasta nie zmienito sie znaczaco, a tozsamos¢ narodowa wzrosta minimalnie (z 3.84 do 3.86).
Na poziomie europejskim obserwowano podobne zjawisko: niewielki spadek identyfikacji z
miastem (z 3.89 do 3.80) oraz minimalny wzrost tozsamosci narodowej (z 3.99 do 4.01) [4].

Powyzsze dane wskazuja, ze zaobserwowane w Polsce tendencje w zakresie poczucia
przynaleznosci obywatelskiej wpisujg sie w szersze trendy charakterystyczne dla panstw
europejskich. Wyniki badan polskich uczestnikow i uczestniczek mobilnosci akademickiej, takie
jak wzrost identyfikacji z Unig Europejska i Europa, sg spéjne z ogélnounijnymi obserwacjami
dotyczacymi wptywu programéw mobilnosci, takich jak Erasmus+, na ksztattowanie tozsamosci
europejskie;j.

Zgodnosc¢ polskich danych z trendami europejskimi sugeruje, ze mobilnos¢ miedzynarodowa
dziata w sposdb uniwersalny, wzmacniajac poczucie przynaleznosci do wspélnoty europejskiej
niezaleznie od kontekstu narodowego. Wskazuje to na skutecznos$¢ programéw mobilnosci w
budowaniu tozsamosci europejskiej wsréd mtodych ludzi w catej Unii Europejskiej, co moze
przyczyniac sie do wzmocnienia integracji spotecznej i kulturowej w obrebie wspdinoty.

Nasze wyniki mozna réwniez odnie$¢ do trendéw zaobserwowanych w innych krajach
uczestniczacych w programie Erasmus+, opisanych w badaniu Participation in Learning Mobility
as a driving force to change the European Union [12].
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Wykres 3: Poréwnanie poczucia przynaleznosci obywatelskiej studentow i studentek do Unii Europejskiej przed i po
mobilnosci w ramach programu Erasmus+. Dane: Participation in Learning Mobility as a driving force to change the
European Union.

Warto podkresli¢, ze udziat w mobilnosci akademickiej przyczynit sie do wzrostu poczucia
obywatelstwa Unii Europejskiej we wszystkich analizowanych krajach. Dane te wskazujg na
istotny wptyw programow takich jak Erasmus+ na ksztattowanie europejskiej tozsamosci
obywatelskiej wérdd uczestnikow i uczestniczek. Szczegdlng uwage zwraca przypadek Polski,
ktéra osiggneta drugi najwyzszy procentowy przyrost poczucia przynaleznosci do UE,
ustepujgc jedynie Portugalii. W Polsce odsetek osob deklarujgcych identyfikacje jako
obywatele Unii Europejskiej wzrést z 79% przed mobilnoscig do 89% po jej zakonczeniu, co
stanowi wyrazny wzrost o 10 punktéw procentowych [12].

Na zakonczenie warto zwrdci¢ uwage na istotne zjawisko zaobserwowane w badaniu ESNsurvey
XV. Wzrost poczucia przynaleznosci do Europy i Unii Europejskiej jest wyraznie widoczny po
zakonczeniu mobilnos$ci akademickiej w ramach programu Erasmus+. Jednoczesnie poziom
identyfikacji z obywatelstwem europejskim i unijnym dla wielu oséb uczestniczacych byt juz
stosunkowo wysoki przed wyjazdem. Taka obserwacja moze sugerowac, ze program Erasmus+
przyciagga przede wszystkim osoby, ktére juz wczesniej odczuwaty silne poczucie
przynaleznosci do wspdlnoty europejskiej.

Wskazany trend moze wynikac¢ z kilku czynnikéw. Osoby, ktére bardziej identyfikujg sie z
wartosciami europejskimi i sg pozytywnie nastawione do integracji europejskiej, mogg byc¢
bardziej zmotywowane do udziatu w programach, takich jak Erasmus+. W tym kontekscie
program dziata jako mechanizm wzmacniajacy juz istniejgce poczucie przynaleznosci, ale moze
mie¢ ograniczony wptyw na osoby, ktdére nie sg przekonane co do znaczenia integracji
europejskiej lub odczuwajg wieksze przywigzanie do tozsamosci lokalnej lub narodowe;.
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Z tego wzgledu kluczowe wydaje sie rozwijanie strategii, ktére beda skierowane do oséb mniej
zainteresowanych Unig Europejska lub mniej identyfikujagcych sie z obywatelstwem
europejskim. Takie dziatania mogtyby obejmowaé szersze kampanie informacyjne, ktére
prezentowatyby korzysci wynikajgce z udziatu w programach mobilnosciowych, a takze
inicjatywy promujace réznorodnosé, dialog miedzykulturowy oraz praktyczne korzysci ptynace
z doswiadczen zdobytych za granica.
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5 Znaczenie polityk Unii Europejskiej

Kolejnym obszarem naszego badania byt poziom postrzegania znaczenia praw, wolnosci oraz
kluczowych polityk Unii Europejskiej przez Polki i Polakéw uczestniczacych w programie
Erasmus+. Analiza tego aspektu pozwoli zrozumieé, w jakim stopniu mtodzi ludzie, biorgcy
udziat w mobilnosci akademickiej, doceniajg podstawowe wartosci i priorytety polityczne,
ktore ksztattujg Unie Europejska. Szczegblna uwaga zostata poswiecona ocenie, jak udziat w
programie wptywa na ich Swiadomos¢ tych zagadnien.

Osoby uczestniczace w badaniu zostaty poproszone o ocene, w jakim stopniu poszczegdlne
kwestie zwigzane z prawami i politykami Unii Europejskiej maja dla nich znaczenie. W tym celu
zastosowano pieciostopniowa skale Likerta, gdzie warto$¢ 1 oznaczata ,Zdecydowanie sie
zgadzam”, a warto$¢ 5 ,Zdecydowanie sie nie zgadzam” Badanie obejmowato ocene
nastepujacych aspektéw: mozliwos¢ zycia, pracy i nauki w dowolnym innym panistwie
cztonkowskim UE; dostep do mozliwosci wymiany, takich jak program Erasmus+; polityki
spdjnosci majace na celu zmniejszenie nieréwnosci miedzy regionami; programy i polityki
wspierajace integracje spoteczng; oraz polityki ochrony srodowiska.

Ocena tych aspektéw pozwolita na zidentyfikowanie obszaréw, ktore sg szczegdlnie wazne dla
mtodych osdb korzystajacych z programéw mobilnosci, oraz tych, ktére moga wymagac dalszej
promoc;ji lub edukacji.

IS

~

o]

Wykres 4: Znaczenie praw, wolnosci i polityk dla polskich studentéw i studentek uczestniczacych w programie
Erasmus+ (n = 610).
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Jak przedstawiono na Wykresie 4, najwieksze zainteresowanie wsrdod oséb badanych budzity
mozliwosci uczestnictwa w wymianach, takich jak program Erasmus+, ktére uzyskaty
najwyzsza srednig ocene wynoszacg 4.77. Wynik ten wydaje sie w petni uzasadniony, biorac
pod uwage, ze osoby uczestniczace w badaniu miaty osobiste doswiadczenia zwigzane z tym
programem, co z pewnoscig wptyneto naich pozytywna ocene tej inicjatywy.

Na drugim miejscu uplasowata sie mozliwos$¢ zycia, pracy i nauki w dowolnym innym panstwie
cztonkowskim Unii Europejskiej, ktora otrzymata $rednig ocene 4.72. Wysoka ocena tego
aspektu podkresla znaczenie swobody przeptywu oséb, jednego z fundamentalnych praw
przystugujacych obywatelom i obywatelkom UE.

Nizej ocenione zostaty polityki ochrony srodowiska (4.46) oraz polityki spéjnosci (4.39).
Najnizsza ocene w badaniu uzyskaty polityki i programy promujace wtaczenie spoteczne, ktére

uzyskaty srednig 4.35.

Warto poréwnac¢ zaobserwowane w Polsce trendy z danymi na poziomie europejskim,
prezentowanymi w raporcie ESNsurvey - 15th Edition: Making Quality Mobility a Reality for All [4].

30
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Wykres 5: Znaczenie praw, wolnosci i polityk dla studentéw i studentek uczestniczacych w programie Erasmus+ (n =
488 do 1276). Dane: ESNsurvey - 15th Edition: Making Quality Mobility a Reality for All.

Wsrod europejskich studentéw i studentek, najwieksze zainteresowanie réwniez budzity
mozliwosci uczestnictwa w wymianach, takich jak program Erasmus+, ktére uzyskaty
najwyzsza Srednig ocene wynoszacg 2.91 [4].

Na drugim miejscu uplasowaty sie polityki spéjnosci majace na celu zmniejszenie nieréwnosci
miedzy regionami, ktore otrzymaty $rednig ocene 2.89 [4]. Jest to interesujace, poniewaz
wsrdd polskich studentow i studentek ta opcja uplasowata sie na przedostatnim miejscu.
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Najnizsza ocene w badaniu uzyskata mozliwos¢ zycia, pracy i nauki w innym panstwie
cztonkowskim UE, ze $rednig 2.78 [4]. Moze to wskazywac na to, ze studenci i studentki
postrzegajg te swobode raczej jako oczywista, a nie tak bezposrednio zwigzang z ich
codziennymi doswiadczeniami. Dodatkowo, moze to sugerowaé, ze mtodsze pokolenie w Unii
Europejskiej traktuje mobilnos¢ jako standard, ktéry nie wymaga szczegdlnego uwzgledniania
w kontekscie polityk UE.

Uzyskane wyniki moga sugerowad, ze mobilno$¢ akademicka odgrywa kluczowa role w
ksztattowaniu postaw proeuropejskich i wzmacnianiu poczucia wspdélnoty z Unig Europejska
jako organizacja, ktéra promuje prawa i wolnosci. Dla wielu oséb doswiadczenie zycia i nauki w
innym kraju cztonkowskim staje sie okazjg do bezposredniego zetkniecia sie z praktycznym
wymiarem unijnych polityk, takich jak swoboda przeptywu oséb czy dostep do
miedzynarodowych programoéw edukacyjnych.

Kolejnym przedmiotem naszego badania byto okreslenie, ktére kwestie sa uznawane za
szczegblnie istotne przez Polki i Polakéw studiujacych w ramach programu Erasmus+,
zwtaszcza w kontekscie wyboréw do Parlamentu Europejskiego, ktére odbyty sie w czerwcu
2024 roku.

Osoby uczestniczace w badaniu zostaty poproszone o ocene znaczenia wybranych zagadnien
na dziesieciostopniowej skali Likerta. Na skali wartos¢ 1 oznaczata ,Zdecydowanie sie
zgadzam”, natomiast wartos¢ 10 ,Zdecydowanie sie nie zgadzam”. Respondenci i respondentki
mieli oceni¢, w jakim stopniu nastepujace kwestie sg dla nich istotne: prawa obywatelskie i
polityczne, zmiany klimatyczne i zréwnowazony rozwdj srodowiska, transformacja cyfrowa,
polityki i programy edukacyjne, rola Europy na arenie miedzynarodowej, swoboda
przemieszczania sie, prawa podstawowe, demokracja i praworzadnos¢, polityka imigracyjna,
miejsca pracy i polityki zatrudnienia, prawa socjalne oraz sytuacja gospodarcza.

Przeprowadzenie takiej analizy miato na celu zrozumienie, jakie priorytety dominujg wsréd
mtodych oséb uczestniczacych w mobilnosci akademickiej w ramach programu Erasmus+. Lista
badanych kwestii obejmowata zaréwno zagadnienia kluczowe 2z punktu widzenia
wspoétczesnych wyzwan globalnych, takie jak zmiany klimatyczne czy transformacja cyfrowa,
jak i tematy odnoszace sie bezposrednio do podstawowych wartosci Unii Europejskiej, takich
jak demokracja, praworzadnosé czy swobody obywatelskie.
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Wykres 6: Priorytety polskich studentéw i studentek uczestniczacych w programie Erasmus+ w kontekscie
wyboréw do Parlamentu Europejskiego 2024 (n=517).

Studenci i studentki biorgcy udziat w badaniu za najwazniejsze zagadnienie uznali
transformacje cyfrowa, ktéra uzyskata najwyzsza $rednig ocene na poziomie 9.44. Wysoko
oceniono rowniez role Europy na arenie miedzynarodowej - 8.40, a takze swobode
przemieszczania sie - 7.79. Kolejne miejsca w rankingu zajety kwestie zwigzane z imigracja -
7.06 oraz prawami obywatelskimi i politycznymi - 7.02.

W Sdrednim przedziale zainteresowania znalazty sie polityki dotyczace miejsc pracy i
zatrudnienia - 5.35, prawa socjalne - 5.27, a takze zmiany klimatyczne i zréwnowazony rozwéj
srodowiska - 5.07. Polityki i programy edukacyjne uplasowaty sie nieco nizej z wynikiem 4.80.

Najnizej ocenionymi zagadnieniami okazaty sie sytuacja gospodarcza, ktora uzyskata srednig
ocene 3.55, oraz prawa podstawowe, demokracja i praworzadnos¢, ktére uzyskaty najnizszy
wynik - 2.31.

Warto odnies¢ powyzsze wyniki do ustalen badania Eurobarometer FL545 on Youth and
Democracy [6], przeprowadzonego w dniach 3-12 kwietnia 2024 roku. Badanie to zostato
zrealizowane w kontekscie wyboréw do Parlamentu Europejskiego, ktére odbyty sie w dniach
6-9 czerwca 2024 roku, a takze jako kontynuacja dziatan podjetych w ramach Europejskiego
Roku Mtodziezy 2022.

W kolejnym etapie badania uczestniczki i uczestnicy odpowiedzieli na pytanie wielokrotnego
wyboru dotyczace oczekiwan wobec Unii Europejskiej dla swojego pokolenia. Wsréd polskiej
mtodziezy, najczesciej wybierang odpowiedzig byto ,Zapewnienie pokoju, wzmocnienie
bezpieczenstwa miedzynarodowego i promowanie wspdtpracy miedzynarodowej”, ktérg
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wskazato 42% uczestnikow i uczestniczek [6]. Wskazanie to podkresla znaczenie wartosci
zZwigzanych z bezpieczenstwem i pokojem, co znajduje odzwierciedlenie w hasle przewodnim
polskiej prezydencji w Radzie UE Bezpieczeristwo, Europo! [13], ktore prawdopodobnie bedzie
odbierane pozytywnie przez mtode osoby.

Kolejne istotne oczekiwania dotyczyty obszaru zatrudnienia oraz réwnosci spotecznej.
Zwiekszenie mozliwosci zatrudnienia dla mtodych ludzi” oraz ,Walke z ubdstwem i
nierownosciami ekonomiczno-spotecznymi” wybrato po 35% respondentéw i respondentek.
Trzecie miejsce wsréd priorytetéw zajeta odpowiedz ,,Promowanie praw cztowieka, demokracji
i wspdlnych wartosci europejskich”, ktorg wskazato 32% uczestnikow i uczestniczek [6].

Kwestie zwigzane z ochrong srodowiska i zdrowiem uplasowaty sie nieco nizej w hierarchii
oczekiwan: ,Promowanie polityki przyjaznej srodowisku i walka ze zmianami klimatycznymi”
wybrato 22% uczestnikow i uczestniczek, a ,Petnienie silnej roli w rozwigzywaniu wyzwan
zdrowotnych” - 21% [6].

Na koncu listy oczekiwan znalazty sie odpowiedzi: ,Promowanie spoteczenstw inkluzywnych, w
tym réwnosci ptci i przeciwdziatania dyskryminacji’ (16%), ,Zblizanie mtodych ludzi z réznych
czesci UE” (15%) oraz ,Promowanie cyfryzacji spoteczenstwa” (11%) [6]. Niska popularnosé
tych tematéw moze wskazywac na postrzeganie ich jako mniej pilnych w poréwnaniu do
zagrozen zwigzanych z gospodarka, bezpieczenstwem czy srodowiskiem .

Dodatkowo, 6% respondentéw i respondentek wskazato odpowiedz ,Nie wiem”, a 3% wybrato
kategorie ,Inne”, co moze sugerowac, ze pewna grupa uczestnikéw i uczestniczek badania nie
miata sprecyzowanych oczekiwan lub miata priorytety, ktére nie znalazty sie na liscie
odpowiedzi [6].

Poréwnanie danych uzyskanych z badania ESNsurvey XV z wynikami Eurobarometru prowadzi
do interesujacych, a momentami zaskakujgcych wnioskow.

Cyfrowa transformacja, ktéra w badaniu ESN zostata oceniona jako najwazniejszy aspekt
(9.44), w wynikach Eurobarometru znalazta sie na jednym z ostatnich miejsc (11%).
Rozbieznos$¢ ta moze wynikaé z réznic w charakterystyce badanych grup. Uczestnicy programu
Erasmus+, z uwagi na swoje doswiadczenia w mobilnosci akademickiej, moga by¢ bardziej
Swiadomi i zaangazowani w procesy zwigzane z cyfryzacja (jako jednym z priorytetéw
horyzontalnych programu), co mogto wptynaé na wyzszg ocene znaczenia tego aspektu.
Natomiast w ogdlnej populacji badanej mtodziezy, cyfryzacja moze by¢ postrzegana jako mniej
istotha w poréwnaniu z bardziej bezposrednimi wyzwaniami, takimi jak zatrudnienie czy
nierownosci spoteczne.

Rola Europy w $wiecie, w tym dziatania na rzecz promocji pokoju, zapewnienia bezpieczenstwa
i wzmacniania wspotpracy miedzynarodowej, zostata wysoko oceniona w obu badaniach.
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Whyniki te sugeruja, ze mtodzi ludzie dostrzegaja globalng odpowiedzialnosé UE i jej potencjat
jako lidera w rozwigzywaniu probleméw miedzynarodowych.

Kwestie zwigzane z mozliwosciami zatrudnienia dla mtodych ludzi, zmianami klimatycznymi i
zrownowazonym rozwojem S$rodowiska, a takze budowaniem spoteczenstw inkluzywnych
zajmujg pozycje Srednie w obu badaniach. Wskazuje to na ich umiarkowana, ale wyraznie
obecng wage w percepcji mtodych ludzi. Mimo ze rézne grupy badanych moga nieco inaczej
priorytetyzowaé¢ te aspekty, ich istotno$¢ pozostaje niezaprzeczalna w kontekscie
wspotczesnych wyzwan spotecznych.

Z kolei aspekty takie jak sytuacja gospodarcza oraz fundamentalne prawa, demokracja i rzady
prawa, ktéore w badaniu ESN uplasowaty sie na koncu listy priorytetow, w wynikach
Eurobarometru byty oceniane jako majace znacznie wieksze znaczenie. Moze to wynikaé z
tego, ze uczestnicy programu Erasmus+, jako grupa bardziej uprzywilejowana pod wzgledem
dostepu do edukacji i mobilnosci, moga nie odczuwaé bezposredniego wptywu problemoéw
gospodarczych lub zagrozen dla demokracji w taki sposob, jak szerzej rozumiana mtodziez.

Zaobserwowane réznice miedzy wynikami badan moga wynikac z odmiennego charakteru grup
respondentéw. W badaniu przeprowadzonym przez Erasmus Student Network wszystkie
osoby uczestniczagce miaty doswiadczenie zwigzane z mobilnoscia w ramach programu
Erasmus+ - byty na wymianie lub uczestniczyty w niej w momencie przeprowadzanego
badania. Natomiast w badaniu Eurobarometer FL545 on Youth and Democracy [6] jedynie 14%
respondentow i respondentek wskazato, ze miato okazje studiowaé, szkoli¢ sie lub odbywac
praktyki zawodowe w innym kraju Unii Europejskie;.

Dane te podkreslajg, jak istotng role odgrywa uczestnictwo w programie Erasmus+ w
ksztattowaniu perspektywy mtodych Iludzi. Osoby zaangazowane w mobilnos¢
miedzynarodowa moga lepiej rozumiec¢ korzysci ptynace z takich dziatan, jak swoboda
przemieszczania sie, wspoétpraca transgraniczna czy mozliwosci zwigzane z cyfryzacja i
edukacja. Co wiecej, takie doswiadczenia moga wptywac na bardziej optymistyczne spojrzenie
na przysztos¢ Europy i wieksze zaufanie do jej instytucji oraz programéw politycznych.

Zasadne jest réwniez odniesienie zaobserwowanych trendéw wsrdéd polskich studentéw i

studentek do szerszego kontekstu europejskiego, przedstawionego w raporcie ESNsurvey - 15th
Edition: Making Quality Mobility a Reality for All [4].
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Wykres 7: Priorytety studentéw i studentek uczestniczacych w programie Erasmus+ w kontekscie wyboréw do
Parlamentu Europejskiego 2024 (n = 9678). Dane: ESNsurvey - 15th Edition: Making Quality Mobility a Reality for All.

Studenci i studentki biorgcy udziat w badaniu uznali za najwazniejszg kwestie cyfrowg
transformacje, ktéra uzyskata $rednig ocene 9.16 w dziesieciopunktowej skali Likerta. Wysokie
miejsca zajety rowniez kwestie zwigzane z swobodg przemieszczania sie (8.38) oraz rolg Europy
na arenie miedzynarodowej (8.36) [4].

W s$rodku stawki znalazty sie takie kwestie jak prawa obywatelskie i polityczne (6.95), migracje
(6.72), polityki zwigzane z zatrudnieniem i miejscami pracy (5.56) oraz prawa socjalne (5.17).
Polityki edukacyjne (4.73), zmiany klimatu i zrownowazony rozwdj srodowiskowy (4.51) oraz
sytuacja gospodarcza (4.12) znalazty sie na nizszych pozycjach [4].

Najnizej oceniona zostata kwestia praw fundamentalnych, demokracji i rzadéw prawa, ktéra
uzyskata wynik zaledwie 2.45 [4]. Wynik ten moze by¢ zaskakujacy, zwtaszcza w kontekscie
rosnacych wyzwan demokratycznych w Europie. Mozliwe, ze studenci i studentki nie widza
bezposredniego zwigzku miedzy tymi zagadnieniami, a ich wtasnym doswiadczeniem
mobilnosci w ramach programu Erasmus+.

Dane zaprezentowane powyzej odzwierciedlajg, jak ksztattuje sie perspektywa polskiej
mtodziezy wobec najbardziej istotnych zagadnien, ktére obecnie znajduja sie w centrum debaty
publicznej na poziomie Unii Europejskiej. Wyniki jednoznacznie wskazujg, ze udziat w
mobilnosci akademickiej, szczegblnie w ramach programu Erasmus+, znaczaco wptywa na
wzrost $wiadomosci spoteczno-politycznej uczestnikéw.
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6 Intencje wyborcze w wyborach do
Parlamentu Europejskiego 2024

Ostatnim z badanych trendéw byta analiza zamiaréw wyborczych uczestnikéw i uczestniczek
ESNsurvey XV w kontekscie wyboréw do Parlamentu Europejskiego, ktére odbyty sie w czerwcu
2024 roku. Celem tej czesci badania byto zrozumienie poziomu zaangazowania studentow i
studentek w procesy demokratyczne na poziomie europejskim.

Osoby uczestniczace w badaniu miaty mozliwos$¢ wyboru jednej z nastepujacych odpowiedzi,
wyrazajacych ich prawdopodobienstwo udziatu w gtosowaniu: ‘Zdecydowanie zamierzam
wzig¢ udziat', ‘Raczej zamierzam wzig¢ udziat, ‘Nie mam jeszcze zdania, ‘Raczej nie zamierzam
wzig¢ udziatu, ‘Zdecydowanie nie zamierzam wzia¢ udziatu’ oraz ‘Nie posiadam prawa do
gtosowania.

Nalezy podkresli¢, ze dane do badania zbierano miedzy majem a lipcem 2023 roku, co oznacza,
ze osoby ankietowane formutowaty swoje odpowiedzi niemal rok przed samymi wyborami.
Mogto to wptynaé na ich deklaracje, ktére w duzej mierze odzwierciedlajg intencje lub
przekonania, a nie faktyczne dziatania.
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Wykres 8: Zamiary wyborcze polskich studentéw i studentek uczestniczacych w programie Erasmus+ dotyczace
wyboréw do Parlamentu Europejskiego 2024 (n = 588).

Jak przedstawiono na powyzszym wykresie, 74% o0sob biorgcych udziat w badaniu
zadeklarowato zamiar oddania gtosu w wyborach do Parlamentu Europejskiego 2024.
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Jednoczesnie 13% respondentéw i respondentek byto niezdecydowanych co do swojego
uczestnictwa, natomiast okoto 7% wyrazito brak zamiaru gtosowania. Ponadto, 5% badanych
wskazato, ze nie posiada uprawnien do gtosowania, co najprawdopodobniej wynikato z braku
obywatelstwa jednego z panstw cztonkowskich Unii Europejskiej.

Poréwnujac te wyniki z badaniem Eurobarometer FL545 on Youth and Democracy [6] mozna
dostrzec pewne réznice w deklarowanych postawach. W badaniu Eurobarometru uczestnicy
odpowiadali na pytanie wielokrotnego wyboru dotyczace zamiaru gtosowania w
nadchodzacych wyborach do Parlamentu Europejskiego. Osoby uczestniczace miaty do wyboru
nastepujace opcje: ‘Tak, jestem uprawniony/a do gtosowania i zamierzam gtosowac’, ‘Nie, mimo
Ze jestem uprawniony/a, nie zamierzam gtosowac’, ‘Nie jestem uprawniony/a do gtosowania’,
‘Nie jestem pewny/a, czy jestem uprawniony/a lub czy zamierzam gtosowac’ oraz ‘Wole nie
odpowiadac.

Wedtug wynikéw tego badania, 69% respondentow i respondentek zadeklarowato che¢ udziatu
w wyborach. Jednoczesnie 8% oséb ankietowanych byto niezdecydowanych, okoto 9% nie
planowato wzigé udziatu w gtosowaniu, a 10% nie byto uprawnionych do gtosowania.
Dodatkowo, 4% uczestnikdw i uczestniczek badania odmoéwito odpowiedzi na to pytanie [6].

Badanym osobom zadano pytanie wielokrotnego wyboru dotyczace powoddw, dla ktérych nie
planujg gtosowaéd lub nie sa pewni, czy wezma udziat w wyborach europejskich. Najczesciej
wskazywana odpowiedzig byto: ,Nie interesuje sie polityka w ogdle” (21%). Na drugim miejscu
znalazta sie odpowiedz: ,Nie podoba mi sie zadna partia polityczna ani kandydat” (18%).
Kolejne czesto wybierane odpowiedzi to: ,Nie wiedziatem/am o wyborach” (17%) oraz
»+Zazwyczaj nie gtosuje w wyborach politycznych” (15%) [6].

Na dalszych miejscach uplasowaty sie stwierdzenia: ,Uwazam, ze méj gtos niczego nie zmieni”
(14%), ,Nie ufam ogdlnie systemowi politycznemu” (13%) oraz ,Uwazam, ze Unia Europejska
nie zajmuje sie wystarczajaco problemami, ktore dotyczg osob takich jak ja” (12%). Najrzadziej
wskazywane odpowiedzi obejmowaty: ,Jestem przeciwny/przeciwna Unii Europejskiej” (8%),
,Nie interesujg mnie tematy poruszane podczas kampanii wyborczej” (7%) oraz ,Nie rozumiem
dobrze roli Unii Europejskiej” (6%). Dodatkowo 5% oséb ankietowanych wskazato odpowiedz
,Inne”, a 9% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie [6].

Powyzsze réznice mogg wynikaé z charakterystyki préby badawczej w obu projektach. W
badaniu ESNsurvey XV udziat wzieli wytacznie studenci i studentki uczestniczacy w programie
Erasmus+, ktérzy na ogdt cechuja sie wyzszg sSwiadomoscia obywatelskg i wiekszym
Zzaangazowaniem w sprawy unijne. Natomiast badanie Eurobarometru objeto szeroka grupe
mtodziezy w wieku 15-30 lat, reprezentujaca rézne doswiadczenia edukacyjne i spoteczne.
Wyrazny wzrost deklarowanego udziatu w wyborach wsrdd studentéw i studentek Erasmus+
moze by¢ interpretowany jako efekt intensywniejszego poczucia przynaleznosci do wspdlnoty
europejskiej, ktére program ten w nich ksztattuje.
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Warto poréwnaé obserwowane w Polsce trendy z danymi na poziomie europejskim,
zaprezentowanymi w raporcie ESNsurvey - 15th Edition: Making Quality Mobility a Reality for All
[4].
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Wykres 9: Zamiary wyborcze studentéw i studentek uczestniczacych w programie Erasmus+ dotyczace wyboréw do
Parlamentu Europejskiego 2024 (n = 11 252). Dane: ESNsurvey - 15th Edition: Making Quality Mobility a Reality for All.

76% o0s6éb ankietowanych zadeklarowato che¢ wziecia udziatu w wyborach do Parlamentu
Europejskiego 2024. Jednoczes$nie 13% respondentow i respondentek byto niezdecydowanych
co do swojego uczestnictwa, a okoto 9% wyrazito brak zamiaru oddania gtosu. Dodatkowo, 12%
0so6b ankietowanych wskazato brak uprawnien do gtosowania, co najczesciej wynikato z braku
obywatelstwa jednego z panstw cztonkowskich Unii Europejskiej [4].

Warto podkresli¢, ze réwniez w kontekscie planowanego udziatu w wyborach do Parlamentu
Europejskiego polska mtodziez wpisuje sie w ogdlnoeuropejski trend wzrostu zainteresowania
aktywnoscig obywatelska. Wyniki badania potwierdzaja, ze uczestnictwo w programach
miedzynarodowej wymiany edukacyjnej moze przyczyniaé sie do wiekszego zaangazowania
mtodych ludzi w procesy demokratyczne, co jest szczegdlnie istotne w kontekscie przysztosci
Unii Europejskie;.

Warto zestawic¢ powyzsze deklaracje z rzeczywistg frekwencjg wyborczg, ktéra w wyborach do
Parlamentu Europejskiego w 2024 roku wyniosta na poziomie Unii Europejskiej 50.74%,
natomiast w Polsce jedynie 40.65%. Oznacza to spadek frekwencji w Polsce w poréwnaniu do
2019 roku, kiedy to wyniosta ona 45.68% [14]. Jeszcze bardziej alarmujace sg dane dotyczace
mtodych wyborcéw w Polsce (grupa wiekowa 18-29 lat), wsrod ktorych frekwencja wyniosta
jedynie 26.5%. Jest to niewielki, lecz znaczacy spadek w stosunku do 2019 roku, gdy
frekwencja w tej grupie wyniosta 27% [15].
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Te dane jednoznacznie wskazuja, ze aktywizacja mtodych wyborcéw pozostaje istotnym
wyzwaniem zaréwno na poziomie krajowym, jak i europejskim. Niska frekwencja w tej grupie
wiekowej moze wynika¢ z réznych czynnikéw, takich jak brak zainteresowania polityka,
poczucie braku wptywu na rzeczywistos¢ czy niewystarczajace dziatania edukacyjne i
informacyjne w zakresie promowania wartosci demokratycznych.

Warto jednak zauwazy¢, ze w badaniu ESNsurvey XV uczestnicy programu Erasmus+ wykazali
znacznie wyzsze deklaracje udziatu w wyborach niz przecietna dla ich grupy wiekowej. Moze to
sugerowad, ze udziat w programach mobilnosciowych, takich jak Erasmus+, przyczynia sie do
ksztattowania wyzszego poziomu S$wiadomosci obywatelskiej i zaangazowania w procesy
demokratyczne. W zwigzku z tym dziatania promujace udziat mtodych ludzi w programach
mobilnosci moga mie¢ dtugofalowy wptyw na ich postawy obywatelskie i aktywnos¢ wyborcza.
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7 Zakonczenie

Celem raportu Rola wymian miedzynarodowych w budowaniu europejskiej tozsamosci Polskich
studentéw i studentek byto ukazanie, w jaki sposdb uczestnictwo w programach i inicjatywach
Unii Europejskiej wptywa na polskg mtodziez, w szczegdlnosci na ich postrzeganie Wspdlnoty
oraz poziom zaangazowania obywatelskiego. Tego rodzaju analiza jest szczegdlnie istotna w
kontekscie rozpoczecia polskiej prezydencji w Radzie Unii Europejskiej, stanowigcej wazny
moment zaréwno dla Polski, jak i catej Unii Europejskiej.

Program Erasmus+ jest jednym z najwiekszych sukcesow Unii Europejskiej, oferujgcym szeroki
wachlarz mozliwosci rozwoju, w tym mozliwos¢ studiowania, odbywania praktyk, stazy
zawodowych oraz udziatu w wolontariacie za granica. Na moment rozpoczecia obchodéw
20-lecia cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej w programie Erasmus+ uczestniczyto juz ponad
266 tysiecy polskich studentéw i studentek [16], co pokazuje ogromng skale wptywu tej
inicjatywy na mtodziez w kraju. W Swietle polskiej prezydencji w Radzie Unii Europejskiej oraz
wynikéw badania ESNsurvey XV zaprezentowanych w niniejszym raporcie, warto podkresli¢
znaczacy wptyw programu Erasmus+ na rozwéj obywatelski mtodych Polek i Polakéw.

Z analizy przeprowadzonej na podstawie badania mozna wyciggnac kilka istotnych wnioskéw.
Po pierwsze, uczestnictwo w programach mobilnosciowych, takich jak Erasmus+, pozytywnie
wptywa na ksztattowanie poczucia przynaleznosci do wspdélnoty europejskiej oraz budowanie
tozsamosci obywatelskiej wsréd mtodych ludzi. Ponadto, uczestnictwo w wymianach
miedzynarodowych sprzyja wiekszemu zainteresowaniu politykami unijnymi oraz lepszemu
Zrozumieniu wyzwan i szans zwigzanych z funkcjonowaniem wspélnoty europejskiej. Finalnie,
wyniki badania wskazuja, ze osoby, ktére wziety udziat w wymianach miedzynarodowych i w ich
wyniku poczuty sie bardziej zintegrowane z Unig Europejska, czesciej wyrazaty gotowos¢ do
udziatu w wyborach do Parlamentu Europejskiego 2024. Co wiecej, ich zainteresowanie
wyborami oraz procesami demokratycznymi byto widoczne na dtugo zanim temat wyboréw
stat sie szeroko komentowany w mediach.

Wyniki raportu wskazujg jednak, ze mimo zauwazalnych sukceséw istnieje wiele obszaréw
wymagajacych poprawy. Instytucje unijne oraz decydenci polityczni powinni podejmowac
konsekwentne i dtugofalowe dziatania majace na celu aktywizacje obywatelskg mtodych Polek i
Polakéw. Kluczowe znaczenie ma réowniez dalsze promowanie i rozwijanie programu Erasmus+,
aby zapewni¢ jego dostepnosé dla wszystkich mtodych ludzi, niezaleznie od ich wczesniejszych
zainteresowan czy poziomu wiedzy na temat unijnych inicjatyw. Program ten powinien byc¢
narzedziem nie tylko dla oséb juz zaangazowanych w dziatania europejskie, ale takze dla tych,
ktérzy dotychczas nie mieli okazji zetkngé sie z mozliwosSciami oferowanymi przez Unie
Europejska.

Réwnie istotne jest zwiekszanie swiadomosci mtodych ludzi na temat Unii Europejskiej, jej
funkcjonowania oraz oferowanych mozliwosci. Nalezy dazy¢ do tego, aby mtodziez miata
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dostep do rzetelnych informacji o tym, w jaki sposéb moze aktywnie uczestniczyé w
inicjatywach unijnych, jakie korzysci ptyng z europejskiej wspdtpracy oraz jak ich gtos moze
wptywac na ksztattowanie polityk wspélnotowych.

Rozpoczynajaca sie polska prezydencja w Radzie Unii Europejskiej stanowi unikalng okazje do
zmierzenia sie z tymi wyzwaniami. To wyjatkowa szansa, aby zblizy¢ Unie Europejska do
mtodych ludzi, zaréwno pod wzgledem informacyjnym, jak i poprzez bezposrednie
zaangazowanie ich w dziatania oraz decyzje polityczne. Polityki, ktére w ciggu najblizszych
szesciu miesiecy bedga rozpatrywane przez Rade UE, mogg mie¢ dalekosiezne skutki dla zycia
mtodziezy w Polsce. Dotyczy to szczegdlnie kwestii zwigzanych z bezpieczenstwem, ochronag
srodowiska, cyfryzacja czy rozwojem edukacji.

Prezydencja Polski moze by¢ takze momentem do podjecia dziatan na rzecz dalszego
umacniania programu Erasmus+, jako flagowej inicjatywy Unii Europejskiej w zakresie edukacji,
wymiany miedzykulturowej i mobilnosci. Rozwéj tego programu nie tylko umozliwia mtodym
ludziom zdobywanie nowych umiejetnosci i doswiadczen, ale takze wzmacnia poczucie
tozsamosci europejskiej, przyczyniajagc sie do budowy zintegrowanego i solidarnego
spoteczenstwa europejskiego.
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Kontakt

Jesli macie jakiekolwiek pytania lub chcielibyscie dowiedziec¢ sie wiecej o "Roli
wymian miedzynarodowych w budowaniu europejskiej tozsamosci polskich
studentéw i studentek", zapraszamy do kontaktu pod adresem: president@esn.pl.

W przypadku pytan dotyczacych ESN Polska, prosimy o kontakt pod adresem:
board@esn.pl.
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